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Aranyérkeze]és Lézeres - mikrohullamu késziilékkel

A betegség leirasa:

Az aranyér egy megduzzadt vérkoteg, ami a végbél alsd részén vagy a végbélnyilasnal talalhato. Fo

tiinetei a vérzés, fajdalom, kitliremkedés, viszketés. Kialakuldsanak hajlamosité tényezdi: 6roklodés,
terhesség, sziilés, elhizas, mozgasszegény életmdd, iil6 munka, nehéz helytelen taplalkozas.

Megjelenési formai: Az aranyerességnek négy fokozatdt kiilonboztetjiik meg stulyossaguktol fliggden.
L. (még nem dudorodik ki), 11. (székelés kozben dudorodik ki, de késobb visszahuzodik), 1. (székelés
kézben dudorodik ki, de manudlisan visszatolhato), 1V. (mindig kitiiremkedik, nem tolhato vissza)
stadium. A korai L.-es stadiumban konzervativ eszkozok, étrendi valtoztatasok, gyogyszer, lokalis

szerek alkalmazasa panaszmentességet hozhat.

Mikor lehet sziikség beavatkozasra?

Elérehaladottabb allapotban III.-IV. stadiumban és a legsulyosabb esetekben mar csak miitéti megoldas
hagyomanyos, vagy radiofrekvencias kezelés nyujthat segitséget.

A miitét feltételei
- A paciens teljes szellemi ¢és fizikai jolléte,
- 2 hétnél nem régebbi negativ laboratoriumi lelet,
- EKG
- A szervezési dij befizetése

A beavatkozdshoz elengedhetetlen, hogy meggydzddjiink arr6l, hogy a paciensnek semmilyen
gyogyszer allergiaja nincs- kiilonos tekintettel a helyi érzéstelenitokre. Fontos hogy tajékoztasson
minket, ha valamilyen véralvadasi zavarban szenved, de a beavatkozds miatt nem kell elhagynia a
gyogyszereit- még az alvadas gatlokat sem.

Nem végezhet6 el a miitét,

Ha a mitét el6tti kivizsgalas olyan koros laboratoriumi értékeket mutat, amelyek kivizsgalasat a
beavatkozas hatraltathatna. Ezek kivizsgalasa utdn mar nem ellenjavallt a miitét elvégzése.

A miitét elokésziiletei

A miitétet megel6z6 nap konnyli ebéd utdn mar csak folyadékot (levest,gylimolcslevet,teat,stb.) lehet
fogyasztani €¢s dohanyozni csak ¢éjfélig megengedett.

EJFELTOL ENNI, INNI, DOHANYOZNI, MEG RAGOGUMIZNI IS TILOS!

Ha ettdl eltér, a miitét nem végezhetd el! Rendszeresen szedett gyogyszerei szedésérdl a miitétet
megelz6 idészakban az operald orvossal torténd egyeztetés soran kap informaciot.

Amennyiben sziikséges, gondoskodni kell a mutéti teriilet(ek) szortelenitésérol.
A tdjékoztato végén talalhato lista figyelembe vétele

A péciens a szobeli felvilagositast kovetden a miitéti megbizast és beleegyezd nyilatkozatot alairja.



V23 KLINIKA

1125 Budapest, Viranyos ut 23/D.

2026 Arajanlat

Operalo orvos: Dr. Vadasz Gergely
Tel.: +36 70 942 6984

Beavatkozas: EVLT / EMWA
Az aranyér miitét 6sszkoltsége: 830.000,- Ft// 2.130, -EUR*
A miitéti ar tartalmazza:

- Lézeres - mikrohulldmu aranyér miitét

- Altatas

- Megfigyelés 4 6ra

- A miitét utani els6 kontrolt a megbeszélt idépontban

A V23 Klinikan torténd mutétek elétt az idépont biztositasa végett 100.000,- Ft
szervezési dijat kériink, melyet a miitét araba beszamitunk.

Amennyiben a mitét a paciens hibajabdl hiusul meg, a szervezési dij vissza nem térithetd!

Fizetési mod: A fennmarado 6sszeg fizetése 3 modon torténhet:

1. eldre utalassal, legkésObb beavatkozast megel6z6 munkanap reggeléig (banki utalds
bizonylatdt hozza magéaval vagy kiildje el e-mailben az aldbbi email cimre:
thetakozpont@gmail.hu)

2. abeavatkozas napjan reggel, a helyszinen kézpénzben

3. a beavatkozas napjan reggel, a helyszinen bankkartyaval



A mutéti kezelés menete

Az lézer-, mikrohulldmu aranyérkezelés a Klinika miitéi részlegén
torténik. A mitétet Dr. Vadasz Gergely érsebész végzi.

A beavatkozasnal egy aneszteziologus szakorvos (altatéorvos),
valamint egy asszisztens is jelen lesz, aki az orvost segiti az
eldkésziiletekben, valamint ellatja az asszisztensi feladatokat is. A
beavatkozas helyi érzéstelenitéssel elvégezhet6, de béditasban
javasoljuk

A miutét soran az aranyerek kijeldlése utan landzsaval a nodusokat
coagulaljak ezutan gézt helyeznek fel. Szdmitson arra, hogy az
eldkésziiletekkel és utdémunkalatokkal egyiitt legalabb 15-30 percet tolt
a kezel6helyiségben.

A mutdébdl a pihendhelységbe szallitjak, ahol 1 6ra mulva ihat, 2 6ra ..

mulva labra 4llhat, 4 6ra mulva pedig sajat laban elhagyhatja az
intézetet. A miitét napjan nem vezethet, ebbdl kifolyolag csak kisérettel
engedhetjiik haza.

Miitét utani kezelés, gyogyszerek, életmod otthon, orvosi
ellenorzés:

A mitét soran egy felszivodo szivacs tampon keriil felhelyezésre. Ezzel semmi teenddje
nincs, a miitét masnapjan az elsd székeléssel egyiitt tdvozik az a rész, ami nem szivodott
fel.

A mitétet kdvetd iddszakban a taplalkozasnal nincs szigor diétds eldiras. Arra kell
tigyelni, hogy mind a székrekedést, mind a hasmenést probalja elkeriilni. Ennek
érdekében étkezésekhez ajanlott étkezési korpat szedni, valamint a megfeleld
folyadékpotlasra kifejezetten figyeljen oda.

Fajdalom esetén az On altal mar korabban is hasznalt fajdalomcsillapitot alkalmazza
batran (cataflam, advil, panadol, algopyrin, stb.)

Székelés utdn gyenge vérzeés a miitét utani 1-2 hétben eléfordulhat.

A felirt kapot napi 2x (este €s nappal) kell alkalmazni tisztdlkodas utan, amig a miitéti
tertilet fajdalmas- ez altalaban 1 hét.

Detralexet emelt dozisban a miitét masnapjatol kell szednie. Els6 4 napban napi 6
szemet (reggel, délben, este 2x), 5-7. napig napi 4(reggel, este 2x) szemet kell bevenni.
A miitéti teriilet beddémasodhat, ami a gyogyulasi folyamat természetes része, a teljes
gyogyulasi id6 8-12 hét is lehet.

A mitéti teriiletet az 6déma és a lokalis gyulladds miatt tisztdlkodas utan Hyiodine
oldattal fertdtlenitse legalabb 1 hétig.

Mitét utani idészakban kiméld €életmod javasolt, kertilni kell a fokozott fizikai megterhelést,
kifejezetten nehéz sulyok emelését. A paciens el tudja latni magét, mozgasképes marad és

szellemi munkat is végezhet.



Az orvos hatarozza meg az egyéb gyogyszerek sziikségességét, a kontroll idépontjat. A
kezelésekrdl vald tdvolmaradas €és az ebbdl adddo esetleges egészségromlas a beteg feleldsségét
terheli! A paciens az orvosi utasitasokat betartja, kdtelez6 ellendrz6 vizsgalatokon megjelenik
a kezel orvos altal meghatarozott idépontokban. Altalanossigban elmondhat6- hogy a miitét
utdn 2 héttel, majd fél év mulva azt kovetden pedig évente kotelezd az ellendrzésen vald
megjelenés.

A beavatkozas kovetkezményei:

Kozvetleniil a miitét utdn fesziilo fajdalom természetes, ezért a fajdalomcsillapitast azonnal

megkezdjiik. A miitéti teriilet beddémasodhat, ami a gyogyulasi folyamat természetes része.

Ezen kiviil székelés utan gyenge vérzés a miitét utani 1-2 hétben eléfordulhat.

Milyen tiinetek észlelésekor kell azonnal a kezeloorvoshoz fordulni:

A mitét utan fellépd laz, nagyfoku vérzés esetén azonnal fel kell keresni az operald orvost.

Lista:
1. 2 hétnél nem régebbi labor eredmény

2. 2 hétnél nem régebbi EKG eredmény

3. Arajanlat

4. Altatés elotti nap délig lehet szilard taplalékot fogyasztani, €jféltél enni,
inni, dohanyozni, ragézni mar NEM SZABAD!

5. Kényelmes ruhat, papucsot, torolkoz6t hozhat magaval.

6. Rendszeresen szedett gydgyszereket az eldzetes megbeszélés alapjan kell
bevenni!
7. Mitéti teriiletek szortelenitése (amennyiben sziikséges)

8. Szervezési dij elutalasa

Koszonjilk megtisztel6 bizalmat!
Dr. Vadasz Gergely
Sebész-érsebész szakorvos
Tovabbi kérdéseivel, melyekre itt nem kapott valaszt forduljon hozzank bizalommal elérhetségeinken
www.thetapest.hu
E-mail: theta.mutet@gmail.com
Kapcsolattarto:
Szikinger Brigitta
+36 70 907 1234
+36 20 402 4224



