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Fistula ( végbél és végbél körüli sipolyok)Lézer-termokoagulációs 

műtéti megoldása 
 

A sipoly vagy fisztula két természetes üregnek, vagy üreges szervnek kóros összeköttetése, 

illetve ezeknek rendellenes kivezetése a test felszínére. A sipolyok eredetüket tekintve lehetnek 

sérülések után visszamaradó, be nem gyógyult sebek, vagy gyulladásos genny-gyülemek 

(tályog) spontán felfakadásából származóak. Akár külső sérülés után, akár gyulladás után 

keletkeztek, kezdetben mindig sarjszövet borítja a nyílás belső felszínét, később ezek a 

felszínek behámosodnak és hegesednek. Leggyakoribb a végbélsipoly, a húgycsősipoly. A 

végbélsipoly legtöbbször a végbél visszeres csomói (aranyeres csomók)[4] körül keletkező 

gyulladásnak, vagy a végbél körüli kötőszövet gyulladásának következménye. Szakszerű orvosi 

beavatkozás nélkül nehezen gyógyul, mert a sipollyal közlekedő üregből folytonosan váladék 

kerül bele, és ez akadályozza a rés összeforrását. A gyógyulást hátráltathatja, hogy a környező 

izomzat a sipoly falait folytonosan mozgatja, így a gyógyuláshoz szükséges stabil nyugalmi 

állapot hiányzik. 

A műtét feltételei: 

- A páciens teljes szellemi és fizikai jólléte,  

- 2 hétnél nem régebbi negatív laboratóriumi,  

- EKG 

- mellkasröntgen  

- A műtéti előleg befizetése 

A beavatkozáshoz elengedhetetlen, hogy meggyőződjünk arról, hogy a páciensnek semmilyen 

gyógyszer allergiája nincs- különös tekintettel a helyi érzéstelenítőkre.  Fontos hogy tájékoztasson 

minket, ha valamilyen véralvadási zavarban szenved, de a beavatkozás miatt nem kell elhagynia a 

gyógyszereit- még az alvadás gátlókat sem.  

Nem végezhető el a műtét,  

ha a műtét előtti kivizsgálás olyan kóros laboratóriumi értékeket mutat, amelyek kivizsgálását a 

beavatkozás hátráltathatná. Ezek kivizsgálása után már nem ellenjavallt a műtét elvégzése.  

A műtét előkészületei: 

A műtétet megelőző nap könnyű ebéd után már csak folyadékot (levest, gyümölcslevet, teát, stb.) lehet 

fogyasztani és dohányozni csak éjfélig megengedett.  

ÉJFÉLTŐL ENNI, INNI, DOHÁNYOZNI, MÉG RÁGÓGUMIZNI IS TILOS! Ha ettől eltér, a 

műtét nem végezhető el! Rendszeresen szedett gyógyszerei szedéséről a műtétet megelőző időszakban 

az operáló orvossal történő egyeztetés során kap információt.  

Amennyiben szükséges, gondoskodni kell a műtéti terület(ek) szőrtelenítéséről.  

A tájékoztató végén található lista figyelembe vétele 

A páciens a szóbeli felvilágosítást követően a műtéti megbízást és beleegyező nyilatkozatot aláírja. 
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V23  KLINIKA   

1125 Budapest, Virányos út 23/D. 

2024 Árajánlat 

 

Operáló orvos: Dr. Rozsos István 

Tel.: +36/20-941-8603 

Beavatkozás: Lézeres aranyér + fistulaműtét 

 

A műtéti ár tartalmazza: 

- Lézeres -  fistula   ( szükség esetén aranyér is)műtét 

- altatás- un. ambuláns, nem intubációs 

-  a műtéti beavatkozás utáni megfigyelést min. 4 óra 

- a kötelező első kontrol vizsgálat díjat. 

           

 

 

A műtét összköltsége: 790.000 Ft 

Extrém  strukturális állapot esetén 20%-os díjkorrekció 

 

Műtétjeink előtt az időpont biztosítása céljából 100.000 Ft előleget kérünk, melyet a műtét 

árába beszámítunk. Amennyiben a műtét a páciens hibájából hiúsul meg, az előleg vissza nem 

téríthető. 

Fizetési mód: A fennmaradó összeg fizetése 3 módon történhet: 

1. előre utalással, legkésőbb beavatkozást megelőző munkanap reggeléig (banki utalás 

bizonylatát hozza magával vagy küldje el e-mailben az alábbi email címre: 

theta.mutet@gmail.hu) 

2. a beavatkozás napján reggel, a helyszínen kézpénzben 

3. a beavatkozás napján reggel, a helyszínen bankkártyával 
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A műtéti kezelés menete 

A végbélsipoly lézeres megszüntetése során csak a sipoly belső, 

végbélben elhelyezkedő, valamint a külső nyílását metsszük ki. A 

fennmaradó, gyakran több centiméteren a záróizom rétegei között 

haladó sipolyjáratba ezt követően egy speciális lézerszálat vezetünk, 

mely körkörösen leadott energiája által gyakorlatilag „összehegeszti” 

a sipolyjárat falát, így teljesen elzárva azt. Ezáltal megszűnik a 

váladékozás, nincs többet belső „utánpótlás”, a sipolyjárat felszívódik. 

Ezen technika hatalmas előnye, hogy nem jár kiterjesztett műtéttel, 

melynek során korábban szét kellett bontani a sipolyjárat teljes 

környezetét. Gyors, és gyakorlatilag fájdalommentes felépülést vonz 

maga után. A keletkező minimális sebek mellett a megszokott életvitel 

már 1-2 nap után folytatható. 

ide egy új kép kell 

 

Műtét utáni kezelés, gyógyszerek, életmód otthon, orvosi ellenőrzés: 

A műtét után egy óra elteltével lehet inni és amennyiben jól érzi magát 4 óra múlva távozhat az 

intézményünkből, akkor már könnyű étkezés engedélyezett. 

A műtét során egy hosszabb géz tampon kerül felhelyezésre. Lehetőleg ezt csak a műtét másnapján az 

első székeléssel együtt távolítsa el. 

A műtétet követő időszakban a táplálkozásnál arra ügyeljen, hogy mind a székrekedést, mind a 

hasmenést próbálja elkerülni. Ennek érdekében étkezésekhez ajánlott étkezési korpát szedni, valamint a 

folyadékpótlásra kifejezetten figyeljen oda. 

Fájdalom esetén az Ön által már korábban is használt fájdalomcsillapítót alkalmazza (cataflam, advil, 

panadol, algopyrin, stb.) 

A felírt kúpot napi 2x (este és nappal) kell alkalmazni tisztálkodás után, amíg a műtéti terület fájdalmas- 

ez általában 1 hét. 

Detralexet emelt dózisban a műtét másnapjától kell szednie. Első 4 napban napi 6 szemet, 5-7. napig 

napi 4 szemet kell bevenni. 

A műtéti területet az ödéma és a lokális gyulladás miatt tisztálkodás után HYIODIN géllel fertőtlenítse 

legalább 1-2 hétig. 
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Műtét utáni időszakban kímélő életmód javasolt, kerülni kell a fokozott fizikai megterhelést, kifejezetten 

nehéz súlyok emelését. A beteg el tudja látni magát, mozgásképes marad és szellemi munkát is végezhet. 

Az orvos határozza meg az egyéb gyógyszerek szükségességét, a kontroll időpontját. A kezelésekről 

való távolmaradás és az ebből adódó esetleges egészségromlás a beteg felelősségét terheli! A páciens 

az orvosi utasításokat betartja, kötelező ellenőrző vizsgálatokon megjelenik a kezelő orvos által 

meghatározott időpontokban.  Általánosságban elmondható- hogy a műtét után 2 héttel, majd fél év 

múlva azt követően pedig évente kötelező az ellenőrzésen való megjelenés.  

A beavatkozás következményei: 

Közvetlenül a műtét után feszülő fájdalom természetes, ezért a fájdalomcsillapítást azonnal megkezdjük. 

A műtéti terület beödémásodhat, ami a gyógyulási folyamat természetes része. Ezen kívül székelés után 

gyenge vérzés a műtét utáni 1-2 hétben előfordulhat. 

Milyen tünetek észlelésekor kell azonnal a kezelőorvoshoz fordulni: 

A műtét után fellépő láz, nagyfokú vérzés esetén azonnal fel kell keresni az operáló orvost. 

Lista: 

1. 2 hétnél nem régebbi labor eredmény 

2. 2 hétnél nem régebbi EKG eredmény 

3. Árajánlat 

4. Altatás előtti nap délig lehet szilárd táplálékot fogyasztani, éjféltől enni, 

inni, dohányozni már NEM SZABAD! 

5. Kényelmes ruhát, papucsot hozhat magával.  

6. Rendszeresen szedett gyógyszereket az előzetes megbeszélés alapján kell 

bevenni! 

7. Műtéti területek szőrtelenítése (amennyiben szükséges) 

8. Műtéti előleg elutalása 

Köszönjük megtisztelő bizalmát! 

 

Dr. Rozsos István 
Sebész és érsebész szakorvos 

További kérdéseivel, melyekre itt nem kapott választ forduljon hozzánk bizalommal elérhetőségeinken 

E-mail: thetapest@gmail.com, theta.mutet@gmail.com  

Kapcsolattartó: 

Szikinger Brigitta 

+36 70 9071234 

mailto:thetapest@gmail.com
http://www.thetapest.hu/
mailto:thetapest@gmail.com
mailto:theta.mutet@gmail.com

